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Coronapravention im Bistum Fulda

Informationen und Empfehlungen zur Coronapravention

Mit Wirkung zum 23. November 2022 hat das Land Hessen die Coronavirus-BasisschutzmaRnah-
menverordnung (CoBaSchuV) dahingehend angepasst, das die Isolationspflicht bei positivem Corona-
Test (mit und ohne Symptome) aufgehoben wurde. Das bedeutet, dass bei einem positiven Corona-
Test grundsitzlich die Verpflichtung besteht, fiir einen Zeitraum von fiinf Tagen nach Vornahme des
Tests auBerhalb der eigenen Hauslichkeit eine medizinische Gesichtsmaske oder eine Atemschutz-
maske (z.B. FFP2 oder vergleichbar) zu tragen. Die Maskenpflicht gilt nicht
e im Freien,
e wenn ein Mindestabstand von 1,5 Metern zu anderen Personen eingehalten werden kann,
e der Mindestabstand ausschlieRlich zu anderen positiv getesteten oder zu haushaltsangehéri-
gen Personen unterschritten wird sowie
e in Innenrdumen, in denen sich keine anderen oder ausschlieflich positiv getestete Personen
oder Personen des gleichen Haushalts aufhalten.

Im Falle von Symptomen wird dringend empfohlen, sich fiir einen Zeitraum von fiinf Tagen nach Vor-
nahme des zugrundeliegenden Tests in der eigenen Hauslichkeit abzusondern und dort keinen Besuch
zu empfangen und die Absonderung erst zu beenden, wenn mindestens 48 Stunden Symptomfreiheit
besteht oder zehn Tage nach dem ersten Test vergangen sind. In diesem Fall ist nach drei Tagen die
Vorlage eines érztlichen Attestes notwendig.

Ferner sind die gesetzlichen Regelungen des Infektionsschutzgesetzes sowie der landesrechtlichen
Vorgaben in Hessen und Thiiringen (hier noch Isolationspflicht) einzuhalten.

Da weiterhin die Méglichkeit der Ansteckung mit dem Corona-Virus besteht, empfiehlt das Bistum ne-
ben den rechtlich verbindlichen Regelungen folgende Verhaltensweisen:

e Bitte nehmen Sie Riicksicht auf das Sicherheitsbediirfnis Ihres Nachsten. Begegnen Sie Men-
schen, die freiwillig die nachfolgenden Verhaltensweisen anwenden, mit Riicksicht und Res-
pekt.

e Achten Sie die bekannten Abstands- und Hygieneregeln (Mindestabstand 1,5 m, Tragen einer
Maske in Innenrdumen bzw. bei Unterschreiten des Mindestabstands).

e Auf das regelmiRige Liiften zur Vermeidung von Infektionen wird hingewiesen. Aufgrund der
aktuellen Energiemangellage empfehlen wir regelmaRiges kurzes StoRBliften; auf eine dauer-
hafte Liftung ist zu verzichten.

e Im Gottesdienst soll die Schale mit den Hostien fiir die Gemeinde bis zur Austeilung der Kom-
munion bedeckt sein. Tragen Sie bei der Spendung der Kommunion eine Maske und desinfi-
zieren Sie sich vorher und nachher die Hinde. Menschen, die die Mundkommunion empfan-
gen wollen, mégen sich bitte aus Riicksicht auf die anderen Gottesdienstteilnehmer bei der
Kommunionausteilung als letzte anstellen. Wer sie spendet, ist gebeten, nach jedem direkten
Kontakt mit Empfangenden die Hande zu desinfizieren.

e Treffen Sie bei Sakramentenspendungen, bei denen groBere Ndhe im Ritus vorgesehen ist
(Taufen, Krankensalbungen, Hochzeiten, Firmungen) vorher verbindliche Absprachen iiber das
Vorgehen unter allen Beteiligten (Maske oder nicht, Abstande, vorheriger Test, etc.). Lassen
Sie beim Kontakt zu vulnerablen Personen besondere Vorsicht walten. Das Sakrament der
Beichte sollte, wenn méglich, nicht im Beichtstuhl gespendet werden — jedenfalls nicht, wenn
mehr als eine Person in Folge beichtet.

e Besprechungen sollen auch weiterhin tber Telefon- und Videokonferenzen erfolgen. Achten
sie bei der Planung von Prisenzveranstaltungen in Absprache mit den Teilnehmern darauf,
dass bei der Veranstaltung ebenfalls Mindestabstdande gewahrt werden kénnen.
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e Nutzen Sie weiterhin die vorhandenen Testmdglichkeiten (Testzentren, Antigen-Selbsttests).
Obwohl keine rechtliche Verpflichtung des Arbeitgebers mehr zur Bereitstellung kostenloser
Corona-Tests besteht, soll dieses Angebot nach Moglichkeit weiterhin aufrechterhalten wer-
den. Sofern fiir Mitarbeitende, insbesondere bei Zusammenkiinften im Rahmen dienstlicher
Belange, Tests notwendig sein sollten, kdnnen diese unmittelbar liber die Beschaffungsstelle
bezogen werden.

Diese Empfehlungen sind auch im Rahmen der Erstellung betrieblicher Hygienekonzepte zu beriick-
sichtigen und sollen sowohl in den Kirchengemeinden als auch in der Verwaltung Beriicksichtigung
finden.

BIeibeisie gesund und seien Sie behiitet.

Al

Prélat Christof Steinert
Generalvikar
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